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2024. 新春号 「スッペ！」は、まなびあテラスで活動する登録団体の紹介や、活動のレポート、センターのイベントや使い方などをご紹介する季刊誌です。

No.
07

市
民
活
動
を
た
く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
P
R
活
動
。

広
報
、成
果
展
示
は
も
ち
ろ
ん
、興
味
を
持
っ

て
く
れ
た
人
に
、
取
り
組
み
を
実
際
に
体
験

し
て
も
ら
え
れ
ば
こ
ん
な
に
話
が
早
い
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
登
録
団
体

が
自
ら
講
師
を
務
め
、
仲
間
を
増
や
す
・
活

動
を
広
め
る
た
め
の
「
登
録
団
体
体
験
講
座
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
広
報
や
諸
経
費
等（※

条
件
あ
り
）
を
セ
ン
タ
ー
で
負
担
す
る
の
で
、

特
に
は
じ
め
て
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
す
る
団
体

に
は
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

講
座
を
実
際
に
開
催
し
た
、「
瓢
箪
倶
楽
部 

夢
瓢
」
の
取
り
組
み
例
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

夢
瓢
で
は
、
こ
れ
ま
で
メ
ン
バ
ー
個
人
で

講
座
を
開
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、

団
体
で
の
初
心
者
向
け
イ
ベ
ン
ト
主
催
は

初
め
て
の
試
み
。
メ
ン
バ
ー
で
イ
ベ
ン
ト

を
企
画
・
応
募
し
、
採
択
を
受
け
９
月
に

体
験
講
座
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ひ
ょ
う
た
ん
工
芸
を

見
て
く
れ
る
人
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
、

自
分
で
つ
く
る
人
を

増
や
す
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
か
な…

初
心
者
に
も

比
較
的
や
さ
し
い
、

ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ
を

作
る
企
画
で

ひ
ょ
う
た
ん
工
芸
の

楽
し
さ
を

知
っ
て
も
ら
っ
た
ら

ど
う
だ
ろ
う
？

当
初
か
ら
10
月
に
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
自

主
展
示
を
行
う
予
定
だ
っ
た
た
め
、
講
座

で
作
成
し
た
参
加
者
の
作
品
も
一
緒
に
展

示
す
る
ア
イ
デ
ア
も
盛
り
込
み
、
企
画
が

ス
タ
ー
ト
。  

開
催
の
約
3
ヶ
月
前
か
ら
当
館

瓢箪（ひょうたん）の苗木作りから栽培、収穫を行い、作品制作・展示を行う瓢箪作
家の会。地元を中心に年 2回の展示会開催の他、各種活動を行っている。
令和5年にはまなびあテラス、寒河江チェリーランドさくらんぼ会館にて展示会を開
催。令和6年の展示会に向けて鋭意作品製作中！代表者：遠藤　啓一/ 発足：令和元年/ 構成員：8名

  【連絡先】　代表：遠藤 / TEL：0237-44-2432

瓢箪倶楽部　夢瓢

ス
タ
ッ
フ
と
複
数
回
の

打
ち
合
わ
せ
を
経
て
、

事
前
準
備
を
万
端
に

当
日
を
迎
え
ま
し
た
。

講
座
は
大
賑
わ
い
。

会
場
に
は
、
夢
瓢
メ

ン
バ
ー
が
こ
れ
ま
で

制
作
し
た
数
々
の
瓢

箪
細
工
が
並
べ
ら
れ
、

そ
の
表
現
の
多
様
さ

に
参
加
者
か
ら
は
感

嘆
の
声
が
。
講
座
後

に
は
、
作
業
し
な
が

ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し

む
自
由
参
加
の
交
流
の
時
間
も
設
け
、
親

睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
が
こ
も
っ
た
美
し
い
ラ

ン
プ
が
完
成
。
10
月
の
展
示
会
も
盛
況
の

う
ち
に
終
了
し
、
講
座
参
加
者
を
含
め
た

新
メ
ン
バ
ー
が
新
た
に
3
人
加
わ
る
と
い

う
、
嬉
し
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

代
表
の
遠
藤
さ
ん
か
ら
は
こ
ん
な
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
。

「
初
め
て
の
挑
戦
で
し
た
が
、
支
援
セ
ン

タ
ー
の
全
面
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
、
安
心

し
て
運
営
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
以
降

登
録
団
体
体
験
講
座
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

も
自
主
事
業
と

し
て
継
続
し
て

行
い
、
活
動
の

面
白
さ
を
広
め

て
い
く
つ
も
り

で
す
」

R
6
年
度
の
登

録
団
体
体
験
講

座
の
申
請
に
つ

い
て
は
裏
面
の

記
載
を
チ
ェ
ッ

ク
！

イベントちらし。ちらしには団体の
紹介や展示会の情報も盛り込まれ、
単体でも団体 PRができる構成。

瓢
箪
倶
楽
部　

夢
瓢
の
事
例
か
ら

ひ
ょ
う
た
ん
く
ら
ぶ

む
ひ
ょ
う

乾燥した瓢箪に、光の写り方をデザイン
しながら、身近な文房具などで穴を穿つ。



〒999-3730 山形県東根市中央南１丁目 7-3　
東根市公益文化施設まなびあテラス   
市民活動支援センター
TEL：0237-53-0230　
E-mail：info@manabiaterrace.jp

Instagram

まなびあテラスのHP,
SNS 等も随時更新中！

X(旧 Twitter）

発行日　2024 年 1 月 31 日（4・7・10・1 月発行）

東
根
市
音
楽
連
盟

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
３

東
根
市
音
楽
連
盟

まなびあテラス
ホームページ

編集後記

登録団体体験講座を実施するには？

ま
な
び
あ
テ
ラ
ス
の
登
録
団
体
で
あ

れ
ば
、
ど
の
団
体
で
も
登
録
団
体
体

験
講
座
に
応
募
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

毎
年
1
月
末
頃
、
各
団
体
に
年
度
末

の
情
報
交
換
会
資
料
と
共
に
応
募
要

項
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
申
請
を
希
望

す
る
団
体
は
、
登
録
団
体
体
験
講
座

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

提
出
締
切
日
ま
で
に
郵
送
ま
た
は
館

内
総
合
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
審
査
の
結
果
は
、
登
録

団
体
情
報
交
換
会
で
発
表
さ
れ
ま
す
。

記
入
方
法
や
企
画
に
つ
い
て
、
不
明

な
点
が
あ
れ
ば
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ

に
お
気
軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
、

お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
！

R6 年度事業
申請の締切

2/25
必着

どんな
企画に
すっぺね

！

編集・発行・連絡先市民活動支援センターは、さまざまな分野で活動している人たち、
これから活動したいという人たちを、分野や領域を超えて支援する
団体活動の情報拠点施設です。講座室をはじめとする施設・備品や、
印刷機などを貸出し、活動の更なる活性化を促すと共に、情報ラウ
ンジを中心に各種情報の収集、発信を行います。

東根市
市民活動
支援センター

元
旦
の
能
登
半
島
地
震
で
、
石
川
県
を
中
心
に

大
き
な
被
害
が
発
生
。
被
災
地
の
映
像
に
、
東
日

本
大
震
災
当
時
の
こ
と
を
重
ね
た
方
も
多
か
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

あ
の
日
、
東
北
に
住
む
私
た
ち
は
、
大
小
に
関
わ
ら

ず
た
く
さ
ん
の
大
切
な
も
の
を
失
い
ま
し
た
。
痛
み

を
知
る
私
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
が
必
ず
あ

る
は
ず
で
す
。
東
根
市
役
所
は
じ
め
、
各
所
で
義
援

金
募
金
が
始
ま
リ
ま
し
た
。
募
金
な
ど
、
で
き
る

こ
と
か
ら
、
共
に
寄
り
添
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

夏
に
は
、「
夏
休
み
も
の
づ
く

り
講
座
」、
怪
談
か
ら
地
域
を

紐
解
く
「
黒
木
あ
る
じ
と
ひ
が

し
ね
百
物
語
」
を
開
催
。
百
物

語
は
お
か
げ
さ
ま
で
第
八
夜
を

迎
え
ま
し
た
。
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン

ト
で
あ
る
「
み
ん
な
テ
ラ
ス
」

（
ス
ッ
ペ
！
6
号
参
照
）
を
経

て
、
秋
冬
に
は
恒
例
の
臨
床
美

術
、
銅
版
画
、
古
文
書
解
読
等

の
講
座
の
他
に
、
市
民
活
動
に

こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら

令
和
５
年
度  

登
録
団
体
体
験
講
座
⑤

﹁
高
齢
者
向
け
健
康
づ
く
り
講
座
﹂

告知講　

師
：
登
録
団
体
36
「
健
康
さ
く
ら
ん
ぼ
21
」

日　

時
：
3
月
９
日
（
土
）

                   

午
前
10
時
〜
正
午

定　

員
：
65
歳
以
上
〜
（
先
着
20
名
）

参
加
費
：
無
料　

持
ち
物
：
タ
オ
ル
・
飲
み
物

※

受
付
は
2
月
9
日
か
ら
。
詳
し
く
は
館
内
ち
ら
し

　

ま
た
は
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

1
13

12
17

ビ
ブ
リ
オ
ト
ー
ク

　
　
　
 　

”
児
童
書
の
魅
力  

“

ひ
が
し
ね
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
の
会

き
ら
き
ら
ぼ
し

日
々
の
活
動
を
広
く
市
民
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め

に
、
登
録
団
体
が
自
ら
企
画
し
、
運
営
す
る
「
登

録
団
体
体
験
講
座
」
を
は
じ
め
、
登
録
団
体
の
当

館
イ
ベ
ン
ト
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

登
録
団
体
レ
ポ

夏
に
続
い
て
3
年

ぶ
り
と
な
る
定
期

コ
ン
サ
ー
ト
。
団

体
・
個
人
5
組
が
、

ウ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
で
賑

わ
う
満
員
の
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

で
歌
声
を
披
露
を

し
ま
し
た
。

お
気
に
入
り
の
児

童
書
を
持
ち
寄
り
、

紹
介
し
あ
う
お

し
ゃ
べ
り
読
書
会

を
開
催
。
本
好
き

が
集
ま
り
、
愛
読

書
や
思
い
入
れ
の

あ
る
本
を
話
題
に

楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。

新規登録団体

66
　
k
e
i
z
o
k
u
 
r
a
r
a

「
自
分
で
取
り
組
み
、
作
り
出
す
健
康
習

慣
」
を
、
仲
間
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ

プ
を
図
る
こ
と
で
継
続
さ
せ
、
市
民
が
自

ら
健
康
作
り
を
習
慣
化
で
き
る
よ
う
に
な

る
こ
と
を
目
的
に
活
動
を
行
う
。

65
　
c
o
m
a
m
o

医
療
ケ
ア
児
・
障
害
児
・
病
気
を
持
つ
子

供
を
育
て
る
家
族
が
集
い
、
山
形
県
の
障

害
児
へ
の
理
解
の
促
進
と
、
誰
も
が
自
分

ら
し
く
生
き
や
す
い
毎
日
へ
と
繋
げ
て
い

く
活
動
を
行
う
。

こ
　
　
ま
　
　
も

•

２
月
10
日
（
土
）

ひ
な
こ
け
し
絵
付
け

体
験

•

2
月
17
日
（
土
）

親
子
d
e
防
火
教
室

•

2
月
25
日
（
日
）

は
じ
め
て
の

水
彩
画
講
座
2
回
目

これからの主な予定

け
　
い
　
ぞ
　
く

ら
　
ら

欠
か
せ
な
い
写
真
撮
影
ス
キ
ル

等
を
学
ぶ
「
思
い
を
伝
え
る
写

真
レ
ッ
ス
ン
」
が
初
開
催
さ
れ

ま
し
た
。講
座
の
レ
ポ
ー
ト
は
、

毎
月
の
ま
な
び
あ
テ
ラ
ス
通
信

や
各
種
S
N
S
に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い
。

「思いを伝える写真レッスン」。公園はじめ、
館内のあちこちを巡って撮影会を実施。


